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Valencina es una familia de balancines que 
forma parte de un sistema de mobiliario interior, 
diseñada y creada dentro del Taller de Co-creación 
y Prototipado de Mobiliario en Código Abierto, 
para equipar La Farinera, espacio donde tendrá la 
nueva sede Ciutat-Lab, el laboratorio ciudadano del 
Ajuntament de València impulsado por las Naves.

El taller fue coordinando por el colectivo Makea tu 
Vida, entre el 12 y el 16 de diciembre de 2022, con 
una duración total de 25 horas.
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VALENCINA



Entre los participantes en el taller, se conformaron 
5 grupos. En cada uno de estos grupos se acordó 
vincular un concepto con el que se identificase un 
laboratorio ciudadano y las actividades que tienen 
lugar en él con una tipología de mobiliario. 

En este caso, nuestro grupo Aglomerat apostó por 
el concepto de “conectar a la gente" y una tipología 
que pudiera integrar el descanso con lo lúdico y lo 
productivo. Tras un proceso de lluvia de ideas, bocetos 
y algunas  maquetas, nace VALENCINA, una familia 
de asientos basculantes, con reminiscencias entre 
cuna, merecedora, columpio y caballito balancín, un 
lugar para el encuentro, que a la vez que permite el 
descanso e invita al juego, puede activar procesos 
creativos que contribuyan al trabajo.

VALENCINA



TRABAJO

DESCANSO JUEGO

FUNCIONALIDAD





2
RECETARIO



RECETA
Módulo A

Dificultad:

Tiempo:  2 horas

Nº de comensales:  1 pax.

Nº de calorias:  -150 kCal/hora.
67 x 50 x 45cm

INGREDIENTES

 Cola de carpintero

 x10 Tornillos

 Tablero de contrachapado       	
     1200 x 1200 mm 
     Espesor: 18mm

HERRAMIENTAS
Máquina CNC

Lija

Taladro

Atornillador



RECETA
Módulo B

Dificultad:

Tiempo:  2 horas

Nº de comensales:  2-3 pax.

Nº de calorias:  -150 kCal/hora.

INGREDIENTES
Cola de carpintero

x16 Tornillos

x1 tablero de 
contrachapado       
Espesor: 18mm			 
1200 x 2400 mm

HERRAMIENTAS
Máquina CNC

Lija

Taladro

Atornillador

120 x 50 x 45cm



RECETA
Módulo C

Dificultad:

Tiempo:  2 horas 30 minutos

Nº de comensales:  3-5 pax.

Nº de calorias:  -150 kCal/hora.

INGREDIENTES
Cola de carpintero

x32 Tornillos

x2 tableros de 
contrachapado       
Espesor: 18mm			 
1200 x 2400 mm

HERRAMIENTAS
Máquina CNC

Lija

Taladro

Atornillador

200 x 50 x 45cm
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INSTRUCCIONES
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PASO 1

Descargar el archivo con los planos 
de corte y enviarlo a tu máquina 
CNC.

PASO 2

Repasar las piezas con el uso de una 
lija o un papel de lija.

PASO 3	 COSTILLAS

   1) Colocar las piezas

   2) Marcar los 2 tornillos 

   3) Encolar

   4) Atornillar

   5) Repetir con el otro lateral

Módulo A



PASO 5

Taladrar y atornillar el freno.

PASO 6

¡Hazlo tuyo! Acábalo como quieras; 
con pintura, vinilos adhesivos, cuerdas, 
cojines...

PASO 4	 SOBRE (TAPA)

   1) Girar y colocar las piezas

   2) Marcar los 6 tornillos sobre la tapa

   3) Encolar

   4) Atornillar



PASO 1

Descargar el archivo con los planos 
de corte y enviarlo a tu máquina 
CNC.

PASO 2

Repasar las piezas con el uso de una 
lija o un papel de lija.

PASO 3	 COSTILLAS

   1) Colocar las piezas

   2) Marcar 2 tornillos a cada  
        lado de cada costilla

   3) Encolar

   4) Atornillar

Módulo B



PASO 5

Taladrar y atornillar el freno.

PASO 6

¡Hazlo tuyo! Acábalo como quieras; 
con pintura, vinilos adhesivos, cuerdas, 
cojines...

PASO 4	 SOBRE (TAPA)

   1) Colocar las piezas

   2) Marcar los 8 tornillos sobre la tapa

   3) Encolar

   4) Atornillar



PASO 1

Descargar el archivo con los 
planos de corte y enviarlo a 
tu máquina CNC.

PASO 2

Repasar las piezas con el uso 
de una lija o un papel de lija.

PASO 3	 COSTILLAS

   1) Colocar las piezas

   2) Marcar 2 tornillos a cada  
        lado de cada costilla

   3) Encolar

   4) Atornillar

Módulo C



PASO 5	 TAPA

   1) Colocar las piezas

   2) Marcar los 12 tornillos sobre la tapa

   3) Encolar

   4) Atornillar

PASO 4	 COSTADOS

   1) Colocar las piezas

   2) Marcar los 4 tornillos 
        sobre cada costado

   3) Encolar

   4) Atornillar



PASO 7

¡Hazlo tuyo! Acábalo como quieras; 
con pintura, vinilos adhesivos, cuerdas, 
cojines...

PASO 6	

Taladrar y atornillar los frenos. 
En este modelo, debido a sus 
dimensiones, se recomiendan 
dos frenos a cada lado 




